
ビワのエキスを使って天然の化粧水を

手軽に作りませんか？

＜準備するもの＞

①ビワエキス

②グリセリン

③精製水

＜作り方＞

以下の量を容器に入れて混ぜるだけ！ 簡単です。

①ビワエキス約 10～20％
※※※※肌の弱い人は少ない量でお試しください。

②グリセリン約 10～15％
※※※※サッパリタイプは 10％、シットリタイプは 15％でお試しください。

③精製水は上記の後に入れて全量にします。
※※※※香りが欲しい方はアロマオイルを数滴入れる。

※※※※肌に合わない時はお止め下さい。

※※※※容器は容器は容器は容器は 100100100100円ショップで購入！円ショップで購入！円ショップで購入！円ショップで購入！
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